
Tips for Bicycle Safety 

Riding a bike is super fun! When riding in traffic, be aware of basic traffic rules: 

1. Wear your helmet. 
2. Ride right ­ ride with the flow of traffic, never against it. 
3. Stop at all stop signs and red lights. 
4. Use hand signals when making turns. 
5. Wear light and tight clothing to be visible. 
6. Be predictable ­ don’t swerve in and out of parked cars or on the road. 
7. Don’t wear headphones or your iPod. 
8. Listen for cars approaching from the side or behind you. 
9. Always stop and look for traffic at then end of a driveway. 
10. Watch out for litter, pot holes, or gravel on the road that might cause you to 
lose control. 
11. Ride at least 3 feet away from parked cars. 
12. Ride single file when in traffic.


